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Информационная карта образовательной программы 

 

1. Образовательная организация МБУ ДО «Центр творчества ЗМР РТ» 

2. Полное название программы Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Начальная 

военная подготовка. Юнармейцы» 

3. Направленность программы Физкультурно-спортивная 

4. Сведения о разработчиках  

4.1. ФИО, должность Кутурмин Евгений Вячеславович, педагог 

дополнительного образования 

5. Сведения о программе:  

5.1. Срок реализации 1 год 

5.2. Возраст обучающихся 12 – 15 лет 

5.3. Характеристика программы:  

 - тип программы дополнительная 

общеобразовательная 

программа 

 - вид программы общеразвивающая 

 - принцип проектирования 

программы 

 

 - форма организации содержания 

и учебного 

модульная 

 процесса  

5.4. Цель программы Гражданско-патриотическое и военно-

спортивное воспитание учащихся 

5.5. Образовательные модули  

(в соответствии с уровнями 

сложности содержания и 

материала программы) 

Программа ориентирована на развитие 

патриотизма, ориентация на начальную 

военную подготовку обучающихся, 

формирование здорового образа жизни, 

развитие духовно-нравственных ценностей у 

обучающихся 

6. Формы и методы 

образовательной деятельности 

Групповые и индивидуальные формы 

Наглядные и практические методы 

7. Формы мониторинга 

результативности 

- наблюдение; 

- опросный (тестирование, анкетирование); 

- контрольные задания учащимся;  

- результаты участия и достижений в 
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конкурсных мероприятиях различного 

уровня;  

- свои проекты; 

- формирование портфолио.  

8. Результативность реализации 

программы 

Призовые места на конкурсах от 

муниципального до республиканского 

уровней 

9. Дата утверждения и последней 

корректировки программы 

 

10. Рецензенты  
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Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная программа (далее – ДОП) разработана 

на основе следующих нормативных актов: 

1. Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273- ФЗ. 

2. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 

29.05.2015 № 996-р. 

3. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, 

утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 

№ 678-р. 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам» от 27.07.2022 № 629. 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации «Об 

утверждении показателей, характеризующих общие критерии оценки качества, 

условий осуществления образовательной деятельности организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность по основным 

общеобразовательным программам, образовательным программам среднего 

профессионального образования, основным программам профессионального 

обучения, дополнительным общеобразовательным программам» от 13.03.2019 № 

114. 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей» от 03.09.2019 № 467. 

7. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

«Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых» от 22.09.2019 № 652н. 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 № 28. 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021 № 2. 

10. Устав и нормативно-правовые акты МБУ ДО «Центр творчества ЗМР РТ» 

Пояснительная записка содержит основные характеристики ДОП и 

организационно-педагогические условия ее реализации. 

Направленность программы 

Дополнительная общеобразовательная программа «Начальная военная 

подготовка. Юнармейцы» (далее - программа) относится программам физкультурно- 

спортивной направленности. Направленность программы обуславливается тем, что 

объединения, осваивающие программу «Начальная военная подготовка. 

Юнармейцы», реализуют программу физкультурно-спортивной направленности, 
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относятся объединения по всем видам гражданско-патриотического и духовно-

нравственного воспитания детей, ставящие своей целью формирование социальной 

компетентности обучающихся как основы социализации (способность к 

жизнедеятельности в обществе, присвоение ценностей, знание норм, прав и 

обязанностей, адаптация), развитие социальных способностей как готовности к 

социальной деятельности (социальный интеллект, социальная активность, 

готовность к социальному творчеству) 

Адресат программы 

Программа предназначена для обучающихся в возрасте от 12 до 15 лет, 

прошедших специальный инструктаж по технике безопасности. 

Актуальность 

Программа ориентирована на развитие патриотизма, ориентация на 

начальную военную подготовку обучающихся, формирование здорового образа 

жизни, развитие духовно-нравственных ценностей у обучающихся. 

Отличительная особенность / новизна (при наличии) программы 

Отличительная особенность программы состоит в её практической 

значимости: способствует формированию у обучающихся готовности и 

практической способности к выполнению гражданского долга и 

конституционных обязанностей по защите Отечества. 

Срок освоения: 1 год. 

Общекультурный. 

Объем и сроки освоения программы: 

Срок освоения программы – 1 год. 

Объем - 2 занятия в неделю, 72 часа в год. 

 

Содержание программы 

1. Вводное занятие. Техника безопасности (2 часа). 

Техника безопасности. Знакомство с дисциплиной. 

2. История вооруженных сил России (4 часа). 

Воинская слава России. Армия и флот России XX века. Армия России на 

современном этапе. Виды и рода войск ВС РФ. Вооружение Российской армии 

на современном этапе. Ракетные войска. Сухопутные войска. Военно-

воздушные силы. Военно- морской флот. Пограничные войска. Внутренние 

войска. Сила воинских традиций. Роль и место традиций и ритуалов в 

жизнедеятельности воинских коллективов. Система воинских традиций и 

ритуалов. Боевое знамя воинской части. История военной присяги и порядок ее 

принятия. Флаг. Герб. Гимн. Геральдика. Знаки отличия. 

3. Строевая подготовка (10 часов). 

Виды строя, передвижение в строю, перестроение из одно шереножного 
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строя в двух шереножный строй, смыкание и размыкание в одно шереножном 

строю. Строевые приемы: «направо», «налево», «кругом» индивидуально и в 

строю. Команды: «равняйсь», «смирно», «равнение на середину» в строю. 

Передвижение в составе знаменной группы. Отработка строевой подготовки 

подразделения. Отработка строевых приемов: «направо», «налево», «кругом» 

индивидуально и в строю. Команды: «равняйсь», «смирно», «равнение на 

середину» в строю. Отработка строевой подготовки знаменной группы. 

Разучивание строевой песни. Алгоритм выполнения строевых упражнений в 

передвижении (индивидуально и в составе подразделения). Повороты направо, 

налево, кругом при передвижении строя. Подача и выполнение команд в 

строю. Выход из строя и подход к командиру. Ответ на приветствие командира. 

Переход с походного шага на строевой шаг. Команды: «равняйсь», «смирно», 

«равнение на середину», «влево», «вправо» при передвижении строя. 

Строевой шаг. Строевая стойка. Выход из строя и возвращение в строй. 

Отдание воинской чести на месте и в движении. 

4. Основы медицинских знаний (12 часов). 

Отработка алгоритма оказания доврачебной помощи. Оценка ситуации. 

Обеспечение безопасности на месте происшествия. Оценка состояния 

пострадавшего. Оказание неотложной помощи. Вызов скорой медицинской 

помощи. Фиксация информации о времени и причинах случая. Контроль за 

состоянием пострадавшего. Отработка наложения повязок, шин, жгута и 

транспортировки пострадавшего. наложение повязок на различные части тела, 

наложение жгута, наложение шин при различных переломах. 

5. Огневая подготовка (12 часов). 

Примитивное оружие. Средневековое оружие. Оружие современности. 

Оружие массового поражения. Устройство, назначение, тактико-технические 

характеристики. знакомство с неполной сборкой и разборкой автомата 

Калашникова (АК-74). Порядок разборки и сборки автомата. Ошибки при 

разборке и сборке автомата Калашникова. Стрельба. 

6. Основы выживания в сложных условиях (14 часов). 

Карты и схемы. Правила работы с картой. Сопоставление карты с местностью. 

Ориентирование с использованием крупных форм рельефа. Ориентирование с 

помощью компаса и карты. Ориентирование с картой без компаса. 

Погрешности в ориентировании. Определение азимута и отработка навыков по 

азимуту. Сопоставление способов ориентирования. Назначение привалов, их 

периодичность и продолжительность. Личное и групповое снаряжение. Ночлег в 

полевых условиях: выбор места, распределение обязанностей при устройстве 

бивака. Меры безопасности при ночлегах в полевых условиях. Охрана природы 

в месте ночлегов. Питание войск в полевых условиях. Составление и 

гигиеническая оценка раскладки продуктов. Типы костров. Место для костра. 

Разжигание костра. Безопасность. Виды узлов. Узлы для связывания веревок 

одинакового и разного диаметров. Узлы для закрепления концов веревок. 

Специальные узлы. Определение азимута. техника прохождения различных 

препятствий: переправа по бревну, переправа по параллельным веревкам, 

навесная переправа, «маятник», «бабочка». 
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7. Общефизическая подготовка (16 часов). 

Физическая подготовка и её значение для укрепления здоровья. Комплекс 

утренней гигиенической гимнастики. Сдача нормативов по ОФП. 

8. Итоговое занятие (2 часа). 

Повторение изученного материала. 

Цель программы: гражданско-патриотическое и военно-спортивное 

воспитание учащихся. 

Задачи программы 

Обучающие: 
• воспитание у молодежи высокой гражданско-социальной активности, 

патриотизма, приверженности идеям интернационализма, противодействия 

идеологии экстремизма; 

• изучение истории страны и военно-исторического наследия Отечества, 

развитие краеведения, расширение знаний об истории и выдающихся людях 

«малой» Родины; 

• развитие в молодежной среде ответственности, принципов 

коллективизма, системы нравственных установок личности на основе присущей 

российскому обществу системы ценностей; 

• формирование положительной мотивации у молодых людей к 

прохождению военной службы и подготовке юношей к службе в Вооруженных 

Силах Российской Федерации; 
• изучение истории Вооруженных Сил РФ и Устава ВС; 
• изучение дней воинской славы и памятных дат России; 
• ознакомление с видами оружия массового поражения и способами 

защиты; подготовка к профессиональной деятельности и воинской службе; 
• укрепление физической закалки и физической выносливости; 
• активное приобщение молодежи к военно-техническим знаниям и 

техническому творчеству; 

• освоение знаний, приобретение умений и навыков, необходимым для 

выживания в экстремальных условиях; 

• обучение основным элементам строевой подготовки; 

• обучение приемам и способам пользования пневматическим оружием; 

• ознакомление со знаниями по инженерно-саперной подготовке; 

• изучение мировой истории и культуры, повышение культурного и 

интеллектуального уровня молодежи. 

Развивающие: 
• развитие духовного, физического и общественного потенциала 

подростков и молодежи; 
• гармоничное развитие волевых и морально-этических качеств личности. 

Воспитательные: 
• формирование у подростков и молодежи активной жизненной позиции; 
• формирование лидерских качеств и развитие творческих способностей 

личности учащихся; 
• формирование устойчивого интереса к спорту и здоровому образу 

жизни; 
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•  утверждение в сознании и чувствах учащихся патриотических 

ценностей, взглядов и убеждений; 

• воспитание таких моральных качеств, как любовь к Отечеству, 

уважительное отношение к Вооруженным Силам страны; 
• воспитание уважения к культурному и историческому прошлому России; 
• воспитание морально-волевых качеств: воли, решимости, смелости, 

ловкости, самодисциплины и чувства взаимопомощи и коллективизма; 
• воспитание гражданской позиции; 
• воспитание подрастающего поколения, способного противостоять 

негативным явлениям (таким, как наркомания, пьянство, табакокурение, 

асоциальное поведение и т. д.). 

 

Планируемые результаты: 

Личностные качества 
В части гражданского воспитания: 
• готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его 

прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

• активное участие в жизни семьи, Организации, местного сообщества, 

родного края, страны; 
• неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 
• понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; 
• представление об основных правах, свободах и обязанностях 

гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; 
• представление о способах противодействия коррупции; 
• готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к 

взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном 

самоуправлении; 

• готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, 

помощь людям, нуждающимся в ней). 
В части патриотического воспитания: 
• осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного 
языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

• ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, 
искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям 
народа; 

• уважение к символам России, государственным праздникам, 
историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных 
народов, проживающих в родной стране. 

В части духовно-нравственного воспитания: 
• ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного 

выбора; 
• готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки 

других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания 

последствий поступков; 

• активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность 

личности в условиях индивидуального и общественного пространства. 
В части эстетического воспитания: 
• восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству 
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своего и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; 

осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения; 

• понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли 

этнических культурных традиций и народного творчества; 
• стремление к самовыражению в разных видах искусства. 
В части физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 
• осознание ценности жизни; 
• ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый 

образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, 

сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая 

активность); 

• осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление 

алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и 

психического здоровья; 

• соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного 

поведения в интернет-среде; 

• способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся 

социальным, информационным и природным условиям, в том числе осмысляя 

собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 
• умение принимать себя и других, не осуждая; 
• умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение 

управлять собственным эмоциональным состоянием; 

• сформированность навыка рефлексии, признание своего права на 

ошибку и такого же права другого человека. 
В части трудового воспитания: 
• установка на активное участие в решении практических задач (в рамках 

семьи, образовательной организации, города, края) технологической и 

социальной направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 

• интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, 

в том числе на основе применения изучаемого предметного знания; 

• осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 
• готовность адаптироваться в профессиональной среде; 
• уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 
• осознанный выбор и построение индивидуальной траектории 

образования и жизненных планов с учетом личных и общественных интересов 

и потребностей. 

В части экологического воспитания: 

• ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук 

для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и 

оценки их возможных последствий для окружающей среды; 

• повышение уровня экологической культуры, осознание глобального 

характера экологических проблем и путей их решения; 
• активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 
• осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях 
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взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; 

• готовность к участию в практической деятельности экологической 

направленности. 
В части ценности научного познания: 
• ориентация в деятельности на современную систему научных 

представлений об основных закономерностях развития человека, природы и 

общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 
• овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; 
• овладение основными навыками исследовательской деятельности, 

установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление 

совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного 

благополучия. 

В части адаптации обучающихся к изменяющимся условиям социальной 

и природной среды: 

• освоение обучающимися социального опыта, основных социальных 

ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил 

общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, 

включая семью, группы, сформированные по профессиональной деятельности, 

а также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной 

среды; 

• способность обучающихся во взаимодействии в условиях 

неопределенности, открытость опыту и знаниям других; 

• способность действовать в условиях неопределенности, повышать 

уровень своей компетентности через практическую деятельность, в том числе 

умение учиться у других людей, осознавать в совместной деятельности новые 

знания, навыки и компетенции из опыта других; 

• навык выявления и связывания образов, способность формирования 

новых знаний, в том числе способность формулировать идеи, понятия, 

гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать 

дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать свое развитие; 

• умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным 

признакам, выполнять операции в соответствии с определением и простейшими 

свойствами понятия, конкретизировать понятие примерами, использовать 

понятие и его свойства при решении задач (далее - оперировать понятиями), а 

также оперировать терминами и представлениями в области концепции 

устойчивого развития; 
• умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и 

экономики; 
• умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую 

среду, достижений целей и преодоления вызовов, возможных глобальных 

последствий; 

• способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать 

происходящие изменения и их последствия; 
• воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер; 
• оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и 

действия; 
• формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, 

уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 
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• быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха. 

Метапредметные компетенции: 
Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 
1)  базовыми логическими действиями: 
• выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 
• устанавливать существенный признак классификации, основания для 

обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

• с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 
• предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 
• выявлять дефициты информации,  данных, необходимых для

 решения поставленной задачи; 
• выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 
• делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных 

умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о 

взаимосвязях; 

• самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать 

несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом 

самостоятельно выделенных критериев). 
2) базовыми исследовательскими действиями: 
• использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 
• формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и 

желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать 

искомое и данное; 

• формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений 

других, аргументировать свою позицию, мнение; 

• проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный 

эксперимент, небольшое исследование по установлению особенностей объекта 

изучения, причинно-следственных связей и зависимостей объектов между 

собой; 

• оценивать на применимость и достоверность информации, полученной в 

ходе исследования; 

• самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведенного наблюдения, опыта, исследования, владеть инструментами 

оценки достоверности полученных выводов и обобщений; 

• прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и 

их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать 

предположения об их развитии в новых условиях и контекстах. 
3) в работе с информацией: 
• применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и 

отборе информации или данных из источников с учетом предложенной учебной 

задачи и заданных критериев; 

• выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

информацию различных видов и форм представления; 

• находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие 

одну и ту же идею, версию) в различных информационных источниках; 

• самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 

информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, 

диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 
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• оценивать надежность информации по критериям, предложенным 

педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; 
• эффективно запоминать и систематизировать информацию. 
Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 
1) общение: 
• воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в 

соответствии с целями и условиями общения; 

• выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 
• распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций 

и смягчать конфликты, вести переговоры; 

• понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к 

собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

• в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу 

обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и 

поддержание благожелательности общения; 

• сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; 

• публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, 

исследования, проекта); 

• самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач 

презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять 

устные и письменные тексты с использованием иллюстративных материалов. 
2)  совместная деятельность: 
• понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость 

применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной 

задачи; 

• принимать цель совместной деятельности, коллективно строить 

действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать 

процесс и результат совместной работы; 

• уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность 

руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

• планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с 

учетом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), 

распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах 

работы (обсуждения, обмен мнениями, «мозговые штурмы» и иные); 

• выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по 

своему направлению и координировать свои действия с другими членами 

команды; 

• оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; 

• сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена 

команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности и 

проявлять готовность к предоставлению отчета перед группой. 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 
1) самоорганизация: 
• выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 
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• ориентироваться в различных подходах принятия решений 

(индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

• самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), 

выбирать способ решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов и 

собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

• составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма 

решения), корректировать предложенный алгоритм с учетом получения новых 

знаний об изучаемом объекте; 
• делать выбор и брать ответственность за решение; 
2) самоконтроль: 
• владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 
• давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 
• учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут 

возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся 
обстоятельствам; 

• объяснять причины достижения (недостижения) результатов 

деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; 

• вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 

изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 
• оценивать соответствие результата цели и условиям; 
3) эмоциональный интеллект: 
• различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями 

других; 
• выявлять и анализировать причины эмоций; 
• ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения 

другого; 
• регулировать способ выражения эмоций; 
4) принятие себя и других: 
• осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 
• признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 
• принимать себя и других, не осуждая; 
• открытость себе и другим; 
• осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

Предметные компетенции 

Будут знать: 

- меры безопасности во время занятий; 

- воинские традиции Советской и российской армии; 

- символы воинской чести; 

- государственную символику России; 

- элементы строя и обязанности в строю; 

- материальную часть автомата Калашникова; 

- требования к личному и групповому снаряжению; 

- организацию привалов и ночлегов; 

- принципы оказания первой медицинской помощи в чрезвычайных 

ситуациях. 

Будут уметь: 

- выполнять строевые команды на месте и в движении; 
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- выполнять сборку-разборку автомата; 

- организовать ночлег в полевых условиях; 

- ориентироваться на местности; 

- выполнять комплексы физических упражнений; 

- оказать первую медицинскую помощь при травмах и ранениях; 

- оказать помощь при чрезвычайных ситуациях. 

Язык реализации: русский язык. 

Форма обучения: очная. 

Особенности реализации 

Реализация программы предусматривает специальную организацию 

регулярных занятий, на которых обучающиеся могут работать в группах, 

парами, индивидуально. 

Программа может быть реализована с применением дистанционных 

образовательных технологий (ДОТ) с использованием ИКОП «Сферум», ФГИС 

«Моя школа». 

Формы организации и проведения занятий 

При проведении занятий в объединении педагогом дополнительного 

образования могут использоваться следующие формы организации 

деятельности обучающихся: 

• фронтальная: работа педагога дополнительного образования со всеми 

участвующими одновременно (беседа, показ, обсуждение); 

• групповая: организация работы (совместные действия, общение, 

взаимопомощь) в небольших группах, в том числе в парах, для выполнения 

определенных задач; задание формулируется таким образом, чтобы был виден 

вклад каждого обучающегося; 

• коллективная: организация проблемно-поискового или творческого 

взаимодействия между всеми участниками совместно. 

• индивидуальная: реализуется для работы с одаренными детьми, 

солистами, для коррекции пробелов в знаниях и отработки особых навыков. 

 

 

Учебный план 1 года обучения 

 

№

 

п

/

п 

Название раздела, темы Количество часов Формы 

контроля/ 

аттестации 

 

 

Входной 

контроль 

(индивидуальна

я беседа) 

Все

го 

Теор

ия 

Практ

ика 

1. Вводное занятие. Техника 

безопасности. 

2 1 1 
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2. История вооруженных сил 

России 

4 4 0 Индивидуально

- групповой 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия 

3. Строевая подготовка 10 2 8 Индивидуально

- групповой 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия 

4. Основы медицинских знаний 12 4 8 Индивидуально

- групповой 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия 

5. Огневая подготовка 12 4 8 Индивидуально

- групповой 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия 

6. Основы выживания в 

сложных условиях 

14 4 10 Индивидуально

- групповой 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия 

7. Общефизическая подготовка 16 4 12 Индивидуально

- групповой 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия 

8. Итоговое занятие 2 0 2 Итоговый 

контроль. 

Презентация 

группового 

проекта 

 ИТОГО 72 23 49  
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Календарно-тематическое планирование (72 часа в год) 

 

№ 

п/п 

Раздел (или тема) учебно- 
тематического плана 

Количес

тво 

часов 

Дата проведения 

по плану по факту 

1 Вводное занятие. Техника 

безопасности. 

2   

2 Виды вооруженных сил. Символы 

воинской чести. 

2   

3 Подководцы и герои. Воинские 

подвиги земляков. 
2   

4 Основы строевой подготовки. 2   

5 Команды строевой подготовки и 

правила их выполнения 
2   

6 Строй и управление им 2   

7 Строй и его элементы. 2   

8 Отдание воинской чести без 

оружия. 

2   

9 Принципы оказания 

первой доврачебной 

помощи 

2   

10 Лекарственные растения и грибы 2   

11 Алгоритмом оказания  первой 

доврачебной  помощи при 

механических травмах 

2   

12 Алгоритмом оказания первой 

доврачебной помощи при 

ранениях и ожогах 

2   

13 Ранения и кровотечения. Виды 
перевязок 

2   

14 Травмы опорно-двигательного 
аппарата. Виды перевязок 

2   

15 Виды вооружения. Холодное, 

огнестрельное, метательное. 
2   

16 Автомат Калашникова. АК-74: 

устройство, назначение, тактико- 

технические характеристики 

2   

17 Меры безопасности при неполной 

разборке и сборке АК-74 
2   

18 Неполная разборка и сборка 

АК- 74 
2   

19 Пневматическая винтовка. Правила 

удержания и 

прицеливания винтовки 

2   

20 Стрельба из 

пневматической винтовки 
2   
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21 Ориентирование на местности 2   

22 Организация привалов и ночлегов 2   

23 Организация питания в полевых 

условиях 
2   

24 Костровое хозяйство. Меры 

безопасности 
2   

25 Виды узлов. Способы переправы 

через овраги, водоемы 
2   

26 Ориентирование на местности 2   

27 Техника преодоления различных 

элементов личной и командной 

полосы препятствий 

2   

28 Физическая подготовка и её 

значение для укрепления здоровья 

2   

29 Меры обеспечения безопасности 

при проведении занятий по 
физической подготовке 

2   

30 Комплекс утренней 

гигиенической 

гимнастики 

2   

31 Общеразвивающие упражнения 2   

32 Ускоренное передвижение 2   

33 Обучение технике бега на короткие 

и средние дистанции. 

2   

34 Упражнение на растяжку и гибкость 2   

35 Сдача нормативов по ОФП 2   

36 Итоговое занятие 2   
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Цель воспитательной работы: создание организационно педагогических условий в части 

воспитания, личностного развития и социализации детей дошкольного возраста. 

 

Основные задачи: 
 Развитие общей культуры обучающихся через традиционные мероприятия объединения, 

выявление и работа с одаренными детьми. 

 Формирование у детей гражданско-патриотического сознания. 

 Выявление и развитие творческих способностей обучающихся, путем создания 

творческой атмосферы через организацию совместной творческой деятельности педагогов, 

обучающихся и родителей. 

 Создание условий, направленных на формирование нравственной культуры, расширение 

кругозора, интеллектуальное развитие, на улучшение усвоения учебного материала. 

 Пропаганда здорового образа жизни, профилактика правонарушений, социально-опасных 

явлений. 

 Создание условий для активного и полезного взаимодействия МБУ ДО «Центр творчества 

ЗМР РТ» и семьи по вопросам воспитания обучающихся. 
 

Практические задачи: 
 Выстраивание системы воспитательной работы согласно основным положениям 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года; 

 Формировать у обучающихся уважение к своей семье, обществу, государству, к духовно-

нравственным ценностям, к национальному, культурному и историческому наследию; 

 Организовать работу, направленную на популяризацию традиционных российских 

нравственных и семейных ценностей; создать условия для сохранения и поддержки этнических 

культурных традиций, народного творчества; 

 Формировать у учащихся ответственное отношение к своему здоровью и потребность в 

здоровом образе жизни; прививать культуру безопасной жизнедеятельности, организовать работу 

по профилактике вредных привычек; 

 Способствовать развитию у ребенка экологической культуры, бережного отношения к 

природе; развивать у обучающихся стремление беречь и охранять природу; 

 Вести работу, направленную на профилактику правонарушений, социально-опасных 

явлений на основе развития сотрудничества с социальными партнерами; 

 Воспитывать у детей уважение к труду; содействовать профессиональному 

самоопределению учащихся. 

 

Методологическую базу воспитательной системы составляют следующие подходы: 
Системный подход. Сущность подхода заключается в системном видении педагогических 

явлений и процессов, в различении отдельных компонентов системы и установлении между ними 

связей, в оценке результатов их взаимодействия и построении связей с другими внешними 

системами. 

Личностно-ориентированный подход. Сущность подхода заключается в методологической 

ориентации педагогической деятельности, которая позволяет посредством опоры на систему 

взаимосвязанных понятий, идей и способов действий обеспечивать и поддерживать процессы 

самопознания и самореализации личности ребенка, развитие его неповторимой индивидуальности. 

Этот подход связан с устремлением педагога содействовать развитию индивидуальности 

обучающегося, проявлению его субъективных качеств. 

Средовой подход предполагает использование окружающей социальной среды, ее 

культурных и социальных объектов для гармоничного развития личности, обучающегося и 

воспитания гражданственности. 

Рефлексивный подход позволяет использовать приемы рефлексии для формирования у 

обучающихся потребности осуществлять самооценку своих отношений, результатов деятельности 

путем сравнения этих оценок с оценками окружающих людей, а также для дальнейшего 

корректирования собственной позиции. 
 

Основные принципы организации воспитания 
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Принцип гуманизма предполагает отношение к личности обучающихся как к самоценности 

и гуманистическую систему воспитания, направленную на формирование целостной личности, 

способной к саморазвитию и успешной реализации своих интересов и целей в жизни. 

Принцип духовности проявляется в формировании у обучающихся смысложизненных 

духовных ориентаций, интеллигентности и образа мысли российского гражданина, потребностей к 

освоению и производству ценностей культуры, соблюдению общечеловеческих норм 

гуманистической морали. 

Принцип субъектности заключается в том, что педагог активизирует, стимулирует 

стремление обучаемого к саморазвитию, самосовершенствованию, содействует развитию его 

способности осознавать свое «Я» в связях с другими людьми и миром в его разнообразии, 

осмысливать свои действия, предвидеть их последствия как для других, так и для собственной 

судьбы. 

Принцип патриотизма предполагает формирование национального сознания у молодежи 

как одного из основных условий жизнеспособности молодого поколения, обеспечивающего 

целостность России, связь между поколениями, освоение и приумножение национальной культуры 

во всех ее проявлениях. 

Принцип демократизма основан на взаимодействии, на педагогике сотрудничества 

педагога и обучающегося, общей заботы друг о друге. 

Принцип конкурентоспособности выступает как специфическая особенность в условиях 

демократического общества, предполагающая формирование соответствующего типа личности, 

способного к динамичному развитию, смене деятельности, нахождению эффективных решений в 

сложных условиях конкурентной борьбы во всех сферах жизнедеятельности. 

Принцип толерантности предполагает наличие плюрализма мнений, терпимости к мнению 

других людей, учет их интересов, мыслей, культуры, образа жизни, поведения, не укладывающихся 

в рамки повседневного опыта, но не выходящих за нормативные требования законов. 

Принцип вариативности включает различные варианты технологий и содержания 

воспитания, нацеленность системы воспитания на формирование вариативности мышления, умение 

анализировать и предполагать желаемый результат своей деятельности. 

Приоритетными направлениями в воспитательной работе являются: 

 Общекультурное направление: (гражданско-патриотическое воспитание, приобщение 

детей к культурному наследию, экологическое воспитание); 

 Духовно-нравственное направление: (нравственно-эстетическое воспитание, семейное 

воспитание); 

 Здоровьесберегающее направление: (физическое воспитание и формирование культуры 

здоровья, безопасность жизнедеятельности); 

 Общеинтеллектуальное направление: (популяризация научных знаний, проектная 

деятельность); 

 Социальное направление: (трудовое). 

Приоритетные направления воспитательной работы 

объединения «Занимательная математика» 

 

Направление 

воспитательной работы 
Задачи работы по данному направлению 

Общекультурное 

(гражданско-

патриотическое 

Формирование гражданской и правовой направленности личности, 

активной жизненной позиции; 

Формирование у обучающихся таких качеств, как долг, 
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воспитание, приобщение 

детей к культурному 

наследию, экологическое 

воспитание) 

ответственность, честь, достоинство, личность. 

Воспитание любви и уважения к традициям Отечества, «Центра 

творчества», семьи. 

Воспитание уважения к правам, свободам и обязанностям человека. 

Духовно-нравственное 

(нравственно-эстетическое 

воспитание, семейное 

воспитание) 

Приобщение к базовым национальным ценностям российского 

общества, таким, как патриотизм, социальная солидарность, 

гражданственность, семья, здоровье, труд и творчество, наука, 

традиционные религии России, искусство, природа, человечество. 

Формирование духовно-нравственных качеств личности. 

Воспитание человека, способного к принятию ответственных 

решений и к проявлению нравственного поведения в любых 

жизненных ситуациях. 

Воспитание нравственной культуры, основанной на 

самоопределении и самосовершенствовании. 

Воспитание доброты, чуткости, сострадания, заботы и милосердия. 

Создание единой воспитывающей среды, в которой развивается 

личность ребенка, приобщение родителей к целенаправленному 

процессу воспитательной работы образовательного учреждения. 

Включение родителей в разнообразные сферы жизнедеятельности 

образовательного учреждения. 

Повышение психолого – педагогической культуры родителей. 

Здоровьесберегающее 

направление: (физическое 

воспитание и формирование 

культуры здоровья, 

безопасность 

жизнедеятельности) 

 

Формирование и развитие знаний, установок, личностных 

ориентиров и норм здорового и безопасного образа жизни с целью 

сохранения, и укрепления физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся как одной из ценностных 

составляющих личности обучающегося. 

Формирование у обучающихся сознательного и ответственного 

отношения к личной безопасности и безопасности окружающих, 

усвоение ими знаний и умений распознавать и оценивать опасные 

ситуации, определять способы защиты от них, оказывать само- и 

взаимопомощь. 

Способствовать преодолению у обучающихся вредных 

привычек средствами физической культуры и занятием спортом. 

Общеинтеллектуальное 

направление: (популяризация 

научных знаний, проектная 

деятельность) 

 

 

Активная практическая и мыслительная деятельность. 

Формирование потребности к изучению, создание положительной 

эмоциональной атмосферы обучения, способствующей 

оптимальному напряжению умственных и физических сил 

учащихся. 

Формирование интереса к исследовательской и проектной 

деятельности, научной работе. 

Выявление и развитие природных задатков и способностей 

обучающихся. 

Реализация познавательных интересов ребенка и его потребности в 

самосовершенствовании, самореализации и саморазвитии. 

Социальное направление: 

(воспитание трудолюбия, 

сознательного, творческого 

отношения к образованию, 

труду в жизни, подготовка к 

сознательному выбору 

профессии) 

Формирование готовности обучающихся к выбору направления 

своей профессиональной деятельности в соответствии с личными 

интересами, индивидуальными особенностями и способностями, с 

учетом потребностей рынка труда. Формирование экологической 

культуры.  Формирование общественных мотивов трудовой 

деятельности как наиболее ценных и значимых, устойчивых 

убеждений в необходимости труда на пользу обществу. Воспитание 

личности с активной жизненной позицией, готовой к принятию 

ответственности за свои решения и полученный результат, 

стремящейся к   самосовершенствованию, саморазвитию и 
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самовыражению. 

Профилактика 

правонарушений, 

социально-опасных 

явлений 

Совершенствование правовой культуры и правосознания 

обучающихся, привитие осознанного стремления к правомерному 

поведению. 

Организация работы по предупреждению и профилактике 

асоциального поведения обучающихся. 

Организация мероприятий по профилактике правонарушений, 

табакокурения, наркомании, токсикомании, алкоголизма. 
 

Реализация данных направлений предполагает: 

• Создание благоприятных условий и возможностей для полноценного развития личности, 

для охраны здоровья и жизни детей; 

• Создание условий проявления и мотивации творческой активности обучающихся в 

различных сферах социально значимой деятельности; 

• Развитие системы непрерывного образования; преемственность уровней и ступеней 

образования; поддержка исследовательской и проектной деятельности; 

• Освоение и использование в практической деятельности новых педагогических технологий 

и методик воспитательной работы; 

• Дальнейшее развитие и совершенствование системы дополнительного образования; 

• Координация деятельности и взаимодействие всех звеньев воспитательной системы: 

«Центра творчества» и социума; «Центра творчества» и семьи. 

Планируемые результаты: 

 У обучающихся сформированы представления о базовых национальных ценностях 

российского общества; 

 Система воспитательной работы стала более прозрачной, логичной благодаря организации 

через погружение в «тематические периоды»; такая система ориентирована на реализацию каждого 

направления воспитательной работы; 

 Организация занятий в объединениях дополнительного образования направлена на 

развитие мотивации личности к познанию и творчеству; 

 Повышено профессиональное мастерство педагогов дополнительного образования и 

мотивация к самообразованию, благодаря чему увеличилась эффективность воспитательной работы 

в объединениях. 

 Повышена педагогическая культура родителей, система работы способствует раскрытию 

творческого потенциала родителей, совершенствованию семейного воспитания на примерах 

традиций семьи, усилению роли семьи в воспитании детей. 

Портрет выпускника объединения «Занимательная математика» МБУ ДО «Центр 

творчества ЗМР РТ» 

 осознающий себя личностью, живущей в обществе, социально активный, осознающий 

глобальные проблемы современности, свою роль в их решении; 

 носитель ценностей гражданского общества, осознающий свою сопричастность к судьбам 

Родины, уважающий ценности иных культур, конфессий и мировоззрений; 

 креативный и критически мыслящий, мотивированный к познанию и творчеству, 

самообразованию на протяжении всей жизни; 
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 разделяющий ценности безопасного и здорового образа жизни и следующий им в своем 

поведении; 

 уважающий других людей и умеющий сотрудничать с ними для достижения общего 

результата. 

Календарный план воспитательной работы 

Праздничные даты 

Дата Название события 

1 сентября  День знаний 

3 сентября  День солидарности в борьбе с терроризмом  

Первый выходной октября  День пожилых людей  

5 октября  День учителя  

4 ноября  День Народного Единства 

20 ноября  Всемирный день Ребенка  

Третье воскресенье ноября  День памяти жертв ДТП  

25 ноября  День Матери  

9 декабря  День Героев Отечества  

12 декабря  День Конституции России  

27 января День воинской славы России, День 

освобождения Ленинграда от фашисткой 

блокады 

21 февраля Международный день родного языка 

23 февраля  День Защитника Отечества  

8 марта  Международный женский день  

18 марта  День присоединения Крыма к России  

27 марта  Всемирный День театра  

3-я неделя марта  Единый день профориентации  

7 апреля  Всемирный День здоровья  

12 апреля  День космонавтики  

1 мая  Праздник весны и труда  

9 мая  День Победы  

18 мая  Международный день музеев 

1 июня  День защиты детей  

23 июня  Международный Олимпийский день  

22 августа  День государственного флага РФ 
 

 

Направления 

воспитательной 

деятельности 

Мероприятия 

 (форма, название) 

Дата 

проведен

ия 

Ответственные 

СЕНТЯБРЬ 

Общекультурное 

направление: (гражданско-

патриотическое 

воспитание, приобщение 

детей к культурному 

наследию, экологическое 

воспитание) 

Мероприятия по вовлечению в 

деятельность детских 

общественных организаций 

учащихся города и района  

сентябрь Кутурмин Е.В. 

Беседа «Я и моё место в жизни» сентябрь Кутурмин Е.В. 

Викторина «В гостях у 

природы» 

сентябрь Кутурмин Е.В. 

Духовно-нравственное 

направление: 

Конкурс рисунков «Мы против 

терроризма!», посвященный 

сентябрь Кутурмин Е.В. 
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(нравственно-эстетическое 

воспитание, семейное 

воспитание) 

 

Дню Солидарности в борьбе с 

терроризмом, беседы на темы о 

нравственно-эстетическом и 

семейном воспитании 

Родительское собрание 

Работа с родительским 

комитетом 

сентябрь Кутурмин Е.В. 

Час общения «Где тепло, там и 

добро» 

сентябрь Кутурмин Е.В. 

Здоровьесберегающее 

направление: (физическое 

воспитание и формирование 

культуры здоровья, 

безопасность 

жизнедеятельности) 

Месячник здоровья: 

ПДД: 
Беседа и просмотр 

видеофильма на темы правил 

дорожного движения  

Пожарная безопасность: 
Беседа по правилам поведения 

при пожаре 

Антитеррористическая 

безопасность:  
Профилактическая беседа 

«Терроризм – зло против 

человечества» 

сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

Кутурмин Е.В. 

Игра-путешествие «Откуда 

берутся грязнули» 

сентябрь Кутурмин Е.В. 

ОКТЯБРЬ 

Общекультурное 

направление: (гражданско-

патриотическое 

воспитание, приобщение 

детей к культурному 

наследию, экологическое 

воспитание) 

Мероприятие по изучению 

государственной символики 

Российской Федерации 

октябрь Кутурмин Е.В. 

Выставка рисунков «Моя малая 

родина» 

октябрь Кутурмин Е.В. 

Экскурсия «Осенние изменения 

в природе»  

октябрь Кутурмин Е.В. 

Духовно-нравственное 

направление: (нравственно-

эстетическое воспитание, 

семейное воспитание) 

Единый урок информационной 

безопасности. Всероссийский 

урок безопасности в сети 

Интернет 

октябрь Кутурмин Е.В. 

Мастер –класс «Открытка ко 

Дню пожилого человека» 

(совместно с родителями) 

октябрь Кутурмин Е.В. 

Социальное направление: 
(воспитание трудолюбия, 

сознательного, творческого 

отношения к образованию, 

труду в жизни, подготовка 

к сознательному выбору 

профессии) 

Мероприятия по 

профориентации:  

Единый урок по теме «Мир 

профессий» 

октябрь Кутурмин Е.В. 

НОЯБРЬ   Кутурмин Е.В. 
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Общекультурное 

направление: (гражданско-

патриотическое 

воспитание, приобщение 

детей к культурному 

наследию, экологическое 

воспитание) 

Мероприятие, посвященное 

«Дню народного единства» 

ноябрь Кутурмин Е.В. 

Беседа «Я и моя семья» ноябрь Кутурмин Е.В. 

Экологический час «Земля 

наш общий дом» 

ноябрь Кутурмин Е.В. 

Духовно-нравственное 

направление:(нравственно-

эстетическое воспитание, 

семейное воспитание) 

Беседа, посвященная «Дню 

толерантности» 

ноябрь Кутурмин Е.В. 

Разговор-рассуждение «С 

детства дружбой дорожить» 

ноябрь Кутурмин Е.В. 

Поделка ко Дню мамы «Мой 

подарок маме» 

ноябрь Кутурмин Е.В. 

Игра-практикум «Умение 

видеть хорошее» 

ноябрь Кутурмин Е.В. 

Общекультурное 

направление: (гражданско-

патриотическое 

воспитание, приобщение 

детей к культурному 

наследию, экологическое 

воспитание) 

Беседа «Трудом красив и 

славен человек» 

ноябрь Кутурмин Е.В. 

ДЕКАБРЬ   Кутурмин Е.В. 

Общекультурное 

направление: (гражданско-

патриотическое 

воспитание, приобщение 

детей к культурному 

наследию, экологическое 

воспитание) 

Единый урок, посвященный 

Дню Конституции РФ 

декабрь Кутурмин Е.В. 

Беседа-знакомство «Символы 

России - герб, гимн, флаг» 

декабрь Кутурмин Е.В. 

Выставка рисунков о Родине декабрь Кутурмин Е.В. 

Духовно-нравственное 

направление: (нравственно-

эстетическое воспитание, 

семейное воспитание) 

 

Родительское 

собрание: «Современная 

семья: возможности и 

проблемы ее уклада» 

1.Необходимость семейных 

традиций в жизни ребенка 

Инструктаж перед 

каникулами на темы: 

1. «ПДД в зимний период», 

«Осторожно, лед!» 

декабрь Кутурмин Е.В. 

Участие в благотворительной 

акции «Дари добро!» к Дню 

инвалида 

декабрь Кутурмин Е.В. 

Урок нравственности 

«Поступки твои и других» 

декабрь Кутурмин Е.В. 

Новогодний праздник декабрь Кутурмин Е.В. 
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Здоровьесберегающее 

направление: (физическое 

воспитание и формирование 

культуры здоровья, 

безопасность 

жизнедеятельности) 

Профилактическая беседа с 

детьми «Пиротехника и 

последствия шалости с 

пиротехникой» 

декабрь Кутурмин Е.В. 

Час-общение «Мы за 

здоровый образ жизни» 

декабрь Кутурмин Е.В. 

Социальное направление: 

(воспитание трудолюбия, 

сознательного, творческого 

отношения к образованию, 

труду в жизни, подготовка к 

сознательному выбору 

профессии) 

Мастерская Деда Мороза декабрь Кутурмин Е.В. 

ЯНВАРЬ   Кутурмин Е.В. 

Общекультурное 

направление: (гражданско-

патриотическое 

воспитание, приобщение 

детей к культурному 

наследию, экологическое 

воспитание) 

Круглый стол «С чего 

начинается Родина» 

январь 

 

 

Кутурмин Е.В. 

Экскурсия «Зимушка-зима» январь Кутурмин Е.В. 

Духовно-нравственное 

направление: (нравственно-

эстетическое воспитание, 

семейное воспитание) 

Викторина по ПДД, с целью 

выявления уровня знаний 

обучающихся 

январь 

 

 

Кутурмин Е.В. 

Урок нравственности «Сто 

тысяч почему» 

январь Кутурмин Е.В. 

Беседа «Этикет или просто 

хорошие манеры» 

январь Кутурмин Е.В. 

Здоровьесберегающее 

направление: (физическое 

воспитание и формирование 

культуры здоровья, 

безопасность 

жизнедеятельности) 

Познавательная игра «Мы за 

здоровый образ жизни» 

январь Кутурмин Е.В. 

Беседа о правилах поведения в 

зимний период 

январь Кутурмин Е.В. 

Социальное направление: 

(воспитание трудолюбия, 

сознательного, творческого 

отношения к образованию, 

труду в жизни, подготовка к 

сознательному выбору 

профессии) 

Беседа «Труд красит 

человека» 

январь 

 

Кутурмин Е.В. 

ФЕВРАЛЬ   Кутурмин Е.В. 

Общекультурное 

направление: (гражданско-

патриотическое 

воспитание, приобщение 

детей к культурному 

наследию, экологическое 

Участие в муниципальном 

конкурсе научно-

исследовательских работ, 

посвященному «Дню 

Защитника Отечества» 

февраль Кутурмин Е.В. 

Урок мужества «Защитники - февраль Кутурмин Е.В. 
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воспитание) кто они?» 

Экологическая викторина «Эти 

забавные животные» 

февраль Кутурмин Е.В. 

Духовно-нравственное 

направление: 

(нравственно-эстетическое 

воспитание, семейное 

воспитание) 

Игровая программа 

«Масленица идёт - блины 

несёт» 

февраль Кутурмин Е.В. 

Урок этикета «Вся семья 

вместе, так и душа на месте» 

февраль Кутурмин Е.В. 

Изготовление поделок для 

папы 

февраль Кутурмин Е.В. 

Здоровьесберегающее 

направление: (физическое 

воспитание и формирование 

культуры здоровья, 

безопасность 

жизнедеятельности) 

Игра «Мы пешеходы» февраль Кутурмин Е.В. 

МАРТ   Кутурмин Е.В. 

Общекультурное 

направление: (гражданско-

патриотическое 

воспитание, приобщение 

детей к культурному 

наследию, экологическое 

воспитание) 

Праздник мам и бабушек 

«Встреча поколений».  

Выставка открыток, подарков 

«Дорогим любимым». 

март 

 

 

Кутурмин Е.В. 

Час общения «Жить в мире с 

собой и другими» 

март Кутурмин Е.В. 

КВН «Что я знаю о природе» март Кутурмин Е.В. 

Духовно-нравственное 

направление: 

(нравственно-эстетическое 

воспитание, семейное 

воспитание) 

Диалог-игра «Что значит быть 

нужным людям» 

март 

 

 

Кутурмин Е.В. 

Здоровьесберегающее 

направление: (физическое 

воспитание и формирование 

культуры здоровья, 

безопасность 

жизнедеятельности) 

Беседа «Скажем нет вредным 

привычкам» 

март 

 

Кутурмин Е.В. 

Социальное направление: 

(воспитание трудолюбия, 

сознательного, творческого 

отношения к образованию, 

труду в жизни, подготовка 

к сознательному выбору 

профессии) 

Игра «Профессии моих 

родителей» 

март 

 

Кутурмин Е.В. 

АПРЕЛЬ   Кутурмин Е.В. 

Общекультурное 

направление: (гражданско-

патриотическое 

воспитание, приобщение 

детей к культурному 

Родительское собрание 

«Как родителям помочь 

раскрыть талант у ребенка» 

апрель 

 

 

Кутурмин Е.В. 

Диалог «Любить Родину - 

значит быть ей полезным» 

апрель Кутурмин Е.В. 
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наследию, экологическое 

воспитание) 

Игровая программа «День 

Земли» 

апрель Кутурмин Е.В. 

Духовно-нравственное 

направление: 

(нравственно-эстетическое 

воспитание, семейное 

воспитание) 

Час общения «Светлый 

праздник Пасха» 

 

апрель 

 

 

Кутурмин Е.В. 

 Урок нравственности «Мир 

человеческих чувств» 

апрель Кутурмин Е.В. 

МАЙ 

Общекультурное 

направление: (гражданско-

патриотическое 

воспитание, приобщение 

детей к культурному 

наследию, экологическое 

воспитание) 

Урок мужества «Этот день 

Победы» 

май Кутурмин Е.В. 

Духовно-нравственное 

направление: 

(нравственно-эстетическое 

воспитание, семейное 

воспитание) 

Выставка творческих работ 

обучающихся «Руки не для 

скуки» 

май Кутурмин Е.В. 

Игра-практикум «Как украсить 

мир» 

май Кутурмин Е.В. 

Здоровьесберегающее 

направление: (физическое 

воспитание и формирование 

культуры здоровья, 

безопасность 

жизнедеятельности) 

Урок здоровья «Вредные 

привычки» 

май Кутурмин Е.В. 

Игры на свежем воздухе 

«Весёлые старты» 

май Кутурмин Е.В. 

Социальное направление: 

(воспитание трудолюбия, 

сознательного, творческого 

отношения к образованию, 

труду в жизни, подготовка 

к сознательному выбору 

профессии) 

Выставка поделок из 

бросового материала 

май Кутурмин Е.В. 

 

 

 

 


